
CON TUTTO  
IL CUORE! 

PERCORSO DIOCESANO DI FORMAZIONE   

PER GLI OPERATORI 

 DELLE CARITAS PARROCCHIALI 
I TAPPA                                                          11/10/2014 



L’ANNO DELLA CARITÀ. 
IL CAMMINO DI NICODEMO 

Amare Dio con tutto il cuore, 

con tutta l’anima, 

con tutta la forza. 



Il cammino che impegna la nostra Chiesa 
diocesana non deve quest’anno 
aggiungere niente di straordinario, ma 
semplicemente farci strumenti docili 
nelle mani del Signore che vuole, 
attraverso di noi, far giungere 
l’evangelo, la buona notizia a tutti, ma 
in modo particolare a coloro che 
occupano un posto privilegiato nel 
cuore di Dio: I POVERI. 



LA CARITAS È … 

LA CARITAS … COME? 



LA META! 



Educare al pensiero di Cristo, a vedere la storia 

come Lui, a giudicare la vita come Lui, a scegliere 

e ad amare come Lui, a sperare come insegna Lui, 

a vivere in Lui la comunione con il Padre e lo 

Spirito Santo. 

 

Sviluppare uno sguardo e un ascolto continuo 

verso le istanze, le domande, i bisogni del tempo e 

delle persone, in forza del pensiero di Cristo, con il 

conforto di un discernimento comunitari sotto la 

guida dei pastori, nel continuo riferimento alla 

parola. 



Sostenere la fedeltà a Dio e all’uomo: non si 

tratta di due preoccupazioni diverse, bensì di 

un unico atteggiamento spirituale, che porta la 

Chiesa a scegliere le vie più adatte, per 

esercitare la sua mediazione tra Dio e gli 

uomini. È l’atteggiamento della Carità di 

Cristo, Verbo di Dio fatto carne. 

 

Educare ad esprimere con la vita e la parola ciò 

che si è ricevuto. Il cristiano è testimone per 

rendere ragione della sua fede, impara a 

narrare ciò che Dio ha fatto nella sua vita. 



SIAMO NELLA CHIESA!!! 

“INCONTRIAMO GESU’” 

Orientamenti per 

l’annuncio e la catechesi in 

Italia - CEI  
 

Evangelii gaudium 

Il Rinnovamento della 
Catechesi 

Testimoni del grande “sì” di 
Dio all’uomo 

Lumen fidei 



… quali sono i termini importanti …? 

a vedere la storia come Lui 

Sviluppare uno sguardo e 

un ascolto 

Educare a… 

Sostenere… 

Sviluppare… 
 



PER RAGGIUNGERE LA META UN METODO: 
 

ASCOLTARE, OSSERVARE, DISCERNERE PER ANIMARE 

Che sia guida per non perdersi e farsi travolgere 

Aiuti ad evitare l’improvvisazione 

Sia aperto alla creatività dell’Amore 

 

Non è un ‘invenzione! 

E’ frutto del cammino della Chiesa  

e della Sua tradizione 



ASCOLTARE 
…PER ANIMARE… 

“Parlare è un  mezzo per esprimere se 
stessi agli altri, ascoltare è un mezzo 

 per accogliere gli altri in se stessi.” 
   

Wen Tzu, testo classico taoista  

 



QUANDO SI IMPARA AD ASCOLTARE? 

..nel corso della vita.. 

..in fasce.. ..da adolescenti con il 
gruppo dei pari.. 

.. da adulti a 
lavoro.. 



 

 

 

 

 

    …infatti possiamo sempre migliorare la 
capacità di ascoltare NOI STESSI  e gli 

ALTRI… 

…NELLA VITA NON SI SMETTE MAI 
DI IMPARARE… 

“Parlare è un BISOGNO,  

ascoltare è un TALENTO” 



OSSERVARE 
…PER ANIMARE… 



“Ho osservato la miseria…” (ES 3, 7) 

 

 Accorgersi della persona che ci sta accanto e di quanto 

accade. 

 Rilevare le tante povertà “vecchie” e “nuove”. 

 Individuare le varie risorse e disponibilità singole e di 

gruppo. 

 Uscire dalla soggettività, dalla superficialità, dalla 

genericità  nella programmazione della pastorale della 

carità 



DISCERNERE 
…PER ANIMARE… 

Discernere è l’attitudine di porsi, 

come singoli e come comunità, 

dentro il presente, abitandolo 

con speranza e intelligenza, 

convinti che anche in questo 

tempo è possibile testimoniare il 

Vangelo e vivere la fede 

cristiana! 



PER ANIMARE! 

 

La Chiesa cerca continuamente il modo per poter 

concretizzare il vero amore di Dio per l’uomo e 

perciò l’amore degli uomini tra loro.  

La Chiesa sperimenta modalità diverse per stare 

dentro il mondo che cambia.  

La Caritas è una risposta a questo grande obiettivo 

di vivere l’amore, risposta che si caratterizza nel 

percorrere una strada talvolta dimenticata:  

educare la comunità  affinché si diffonda 

questa modalità di amore  



PER ANIMARE! 

Animare significa suscitare negli altri  

il desiderio di… 

conoscere il pensiero di Cristo, 

  vedere la storia come Lui, 

  giudicare la vita come Lui, 

  scegliere e ad amare come Lui, 

  sperare come insegna Lui, 

  vivere in Lui la comunione  

con il Padre e lo Spirito Santo. 



Buon cammino a tutti 
nel Signore! 

 

 

 

 

 

 

 

Prossimo incontro il 15 Novenbre 2014 


